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Centro Universitario
Belas Artes
de Sao Paulo

RESOLUCAO CONSU N2 003/2025

Aprova o Regulamento de
Atividades Complementares do
curso de Bacharelado em Psicologia
do Centro Universitario Belas Artes
de S3o Paulo.

O Presidente do CONSU - Conselho Universitario do Centro Universitario Belas Artes de
Sao Paulo, no uso de suas atribuicdes estatutarias e nos termos do inciso lll, art. 12, do
Estatuto, aprovado pela Portaria MEC n? 3.206/2002,

RESOLVE:

Art. 12. Aprovar o Regulamento de Atividades Complementares do curso de
Bacharelado em Psicologia do Centro Universitario Belas Artes de Sdo Paulo.

Paragrafo Unico. O Regulamento de que trata este artigo é parte integrante da
presente Resolugdo, cujo texto encontra-se anexo.

Art. 22, Esta Resolucdo foi deliberada na reunido do CONSU, em 12 de setembro de
2025, e entra em vigor na data de sua publicacao, ficando revogadas as disposicoes em
contrario.

S3do Paulo, 02 de setembro de 2025.

Assinado digitalmente por:
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REGULAMENTO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES
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REGULAMENTO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DO CURSO DE
BACHARELADO EM PSICOLOGIA

O Projeto Pedagégico do Curso Bacharelado em Psicologia prevé, em sua Matriz
Curricular, seis disciplinas de Atividades Complementares, com carga hordria de 40 horas
cada (total de 240 horas), distribuidas do 32 ao 82 semestre. Caracterizam-se como
Atividades Complementares as atividades académicas, cientificas, de pesquisa e formacao
(Categoria 1); e aquelas voltadas ao aprimoramento profissional, artistico, cultural e de

cidadania (Categoria 2).

O cumprimento das disciplinas de Atividades Complementares constitui
componente obrigatério para a integralizacdo do Curso Bacharelado em Psicologia. Por
meio delas, promove-se o exercicio responsavel da autonomia estudantil, oferecendo aos
estudantes oportunidades de ampliagdo do conhecimento e de atuacdo académica e

profissional.

Os objetivos das disciplinas de Atividades Complementares sao:

1. Proporcionar aos estudantes o exercicio responsavel da autonomia, oferecendo

opc¢Ges de conhecimento e atuacdo académica e profissional;
2. Estimular atividades de carater solidario;

3. Desenvolver o entendimento critico sobre questdes fundamentais do ambiente

cultural;

4. Criar oportunidades para o desenvolvimento de habilidades e competéncias

necessarias a exceléncia académica e profissional;

5. Ampliar os horizontes do conhecimento e de sua aplicacdo, para além da sala de

aula, por meio de atividades de ensino, pesquisa e extensao.

6. Estimular praticas de estudo independente, promovendo uma progressiva

autonomia intelectual e profissional dos estudantes.

7. Fortalecer a articulagdo entre teoria e pratica, valorizando a pesquisa individual e a

participacdo em atividades de extensao.



Procedimentos para Cumprimento das Atividades Complementares

A responsabilidade por organizar, supervisionar, acompanhar e validar os
documentos enviados pelos estudantes as Atividades Complementares é
compartilhada entre a Coordenacao do curso de Psicologia, o Colegiado do Curso e

a Coordenacao Institucional das Atividades Complementares.

Entre o 32 e o0 82 semestre, o estudante deverd entregar, em cada semestre, o

equivalente a 40 horas de Atividades Complementares.

O conceito “Aprovado” serd atribuido mediante a validacdo de 40 horas de

Atividades Complementares no semestre correspondente da disciplina cursada.

O conceito “Reprovado” serd atribuido caso o estudante ndo atinja as 40 horas de

Atividades Complementares no semestre.

O excedente de horas entregues em determinado semestre ndo sera contabilizado

para semestres seguintes.

O envio do portfélio de Atividades Complementares devera ser feito em formato
digital, por meio do BA-PSI W — Nucleo de Atividades Complementares. Devera ser
anexado o comprovante da atividade e o respectivo relatério ou resumo critico,
devidamente fundamentado, que comprove a aderéncia a categoria da Atividade
Complementar. O ndo atendimento desse critério resultara no indeferimento do

pedido.

O estudante é responsavel por reunir os comprovantes das atividades realizadas,
internas ou externas a instituicdo, tais como certificados, declara¢des, atestados ou
contratos. As cdpias deverdo ser digitalizadas e os documento originais devem ser

mantidos e apresentados, caso solicitados.

Os comprovantes entregues devem ser legiveis, em nome do estudante e com as
informacodes solicitadas especificamente para cada tipo de atividade conforme este

regulamento, caso contrario ndo serdo aceitos.

Somente na disciplina Atividades Complementares 3, que marca o inicio das

Atividades Complementares, serdo aceitas as atividades realizadas e devidamente



comprovadas a partir do ingresso do estudante no curso (ou seja, aquelas
desenvolvidas desde o primeiro semestre em que esteve regularmente

matriculado).

N3o serdo aceitos comprovantes com data anterior ao inicio da graduac¢do no Curso
Bacharelado em Psicologia, nem documentos com data incompativel com o periodo

da disciplina de Atividades Complementares.

A partir da disciplina Atividades Complementares 4, serdo aceitas apenas as
atividades realizadas no semestre vigente, bem como aquelas desenvolvidas

durante as férias ou recesso que o antecede.

Serdo aceitos apenas comprovantes emitidos em nome do estudante matriculado,

ndo sendo permitidos comprovantes em nome de terceiros.

Caso haja excedente de horas entregues no semetre ou comprovantes que ndo
tenham sido utilizados, eles ndo poderdo ser aproveitados nos semestres seguintes.

Portanto, ndo ha “banco de horas” nas Atividades Complementares.

Os relatérios ou resumos deverdo ser formatados segundo as normas vigentes da

Associacdo Americana de Psicologia (APA) — estilo APA.

O material produzido (relatério/resumo) deverd conter a fundamentacdo tedrica

com fontes cientificas referenciadas. Caso contrario, o pedido sera indeferido.

Serdo anulados relatérios e resumos: (1) derivados de plagio (integral ou parcial) de
gualquer fonte; (2) produzidos por ferramentos de inteligéncia artificial, que nao
reportarem a forma como esse recurso foi aplicado; (3) que ndo apresentem as

citacGes ou referéncias que fundamentaram o conteudo.

O pedido de andlise sera indeferido se a documenta¢do apresentada estiver
incompleta, ilegivel ou incompativel. O motivo do indeferimento serd devidamente

sinalizado com a descricdo da irregularidade constatada.

Em caso de reprovacdo na disciplina de Atividades Complementares, o estudante
devera solicitar matricula em dependéncia, dentro do periodo estipulado no

Calendario Académico.



e (Caso o estudante opte por cursar simultaneamente a disciplina em dependéncia e

a disciplina regular de Atividades Complementares no mesmo semestre, devera

entregar 80 horas, integralmente realizadas no semestre vigente.

e (Caso o estudante conclua todas as disciplinas curriculares do curso e permaneca

com pendéncia nas Atividades Complementares, serd reprovado por dependéncia

e deverd realizar matricula no semestre subsequente. Nessa situacdo, serd

necessdrio efetuar o pagamento de uma mensalidade em parcela Unica e entregar

a comprovacao final de horas exigidas, para fins de conclusao do curso.

e Situacdo ndo previstas neste regulamento serdo avaliadas e deliberadas pelos

6rgdos competentes do Curso de Psicologia.

MODALIDADES DE ATIVIDADES
COMPLEMENTARES

LIMITE MAXIMO

DE HORAS PARA

ATIVIDADE POR
DISCIPLINA

COMPROVANTES

Categoria 1. Atividades académicas, cientificas, de pesquisa e formagao

Participacdo em eventos cientificos na drea da
Psicologia e campos correlatos, que possuam

Até 18 horas (caso o
evento ndo informe

Certificado, declaracdo da

instituicdo, ingresso

uma comissdo organizadora e comissdo | a carga hordria, | (Sympla) ou equivalente
cientifica (congresso, jornada, seminario, | serdo atribuidas 2

simpdsio, férum, entre outros), vinculados a | horas por

entidades reconhecidas na Psicologia. comprovante)

Cursos livres da Belas Artes (on-line ou | Até 8 horas Certificado, declaragdo da
presencial) instituicdo ou equivalente
Cursos livres e de extensdo ofertados por | Até 8 horas Certificado, declaragdo da

outras instituicbes de ensino (on-line ou

instituicdo ou equivalente

presencial), relevantes para a drea de
formagédo
Apresentacdo de trabalho em eventos | Até 6 horas (cada | Certificado, declaragdo da

cientificos na drea da Psicologia e campos
correlatos (pdster, comunicacdo oral, entre
outros), organizados por entidade reconhecida
na Psicologia.

apresentagdo
contabiliza 2h)

instituicdo ou equivalente

Ministrante de curso na drea de sua formagdo | Até 6 horas Certificado, declaragdo ou
equivalente
Ministrante de palestra na area de sua | Até 4 horas Certificado, declaragdo ou

formacao

equivalente




Autoria ou coautoria de publicacdes cientificas | Até 20 horas (10 | Comprovante de
(resumo em anais de eventos cientificos na | horas por | publicagdo (obra
area da Psicologia e campos correlatos, | publicagdo) completa)

organizados por entedidades reconhecidas na

Psicologia; artigos cientificos publicados em

periddicos e capitulos de livro publicados em

livro, avaliados pela Coordenac3o de Area em

Psicologia da CAPES

Autoria ou coautoria em  producdo | Até 20 horas (10 | Comprovante da
técnica/tecnoldgica com aderéncia a area da | horas por | producdo técnica
Psicologia — manual/protocolo, material | producdo)

didatico, produto de comunicagdo, produto de

editoragdo, software/aplicativo, tecnologia

social (acesso a referéncia)

Participagdo em Programa de |Iniciagdo | 20 horas Certificado de realizagdo
Cientifica (bolsista ou voluntario)

Participagdo em programa de monitoria | 20 horas Declaragdo da instituicao

académica da IES

Colaboragdo na organizagdo de eventos

cientificos, atividades didaticas ou culturais da

instituicdo (Belas Artes) ou por ela

reconhecidos

Até 10 horas

Certificado, declaragdo da
instituicdo ou equivalente

Assisténcia a banca de defesa de Trabalho de
Conclusdo de Curso dos alunos do Curso de
Bacharelado Centro

em Psicologia do

Universitario Belas Artes de S3o Paulo

Até 4 horas (2 horas
por apresentagdo
como ouvinte)

Declaragdo da instituicdo

Assisténcia a bancas de defesa de dissertacdo | 3 horas Declaragdo da

de Mestrado ou tese de Doutorado coordenagdo do evento
ou do orientador

Participagdo em projeto de extensdo da Belas | 20 horas Certificado de realizagdo

Artes com aderéncia ao curso de Psicologia

(ndo se enquadram acgbes das disciplinas de

extensdo curricularizada)

Representacdo discente (também valida para | 8 horas Declaracdo da Secretaria

suplente) Académica ou da
coordenacdo de curso

Premiagdo em concursos de notdrio | 8 horas Certificado ou declaragdo

reconhecimento na drea de formacdo,

organizados por dérgdo ou entidade

reconhecidos

Cursos de idiomas de instituicdes de ensino
(on-line ou presencial) / Intercambio

até 8 horas por

modulo

Certificado ou declaragao
da empresa ou pessoa
juridica




Categoria 2. Aprimoramento profissional, artistico, cultural e de cidadania

Trabalho
comunitaria), cuja atuacdo seja compativel

voluntario (projetos de agdo
com o exercicio do psicélogo em uma das areas
de especialidade da Psicologia

Até 8 horas

Certificado ou declaragao

Atuacdo como mesario(a) nas elei¢cdes

Até 8 horas

Certificado ou declaracdo

Audiéncia em eventos artisticos que conste
articulem Psicologia e Arte, na condi¢do de
ouvinte ou participante (pecas de teatro,
atividades em museus, producdes
cinematograficas, espetdculos de danca e

musica, encontros culturais, entre outros)

Até 6 horas (2 horas
por comprovante)

Ingresso acompanhado de
relatério entre 15 a 20
linhas

Estdgio extracurricular ndo obrigatério, | 15 horas Coépia do contrato com

realizado em uma das dreas de especialidade carimbo da instituicao

da Psicologia — Link de acesso para as dreas de

especialidade do Conselho Federal de

Psicologia

Doagdo de sangue 5 horas Comprovante do
hemocentro

Participagdo em entidades desportivas da
instituicdo, como a Atlética Belas Artes, Bateria
Belas Artes e Torcida Furia Cubana

Até 5 horas

Declaragdo da entidade

Participagao no Programa Campus Vivo

Até 6 horas (duas
horas por
declaragdo

apresentada)

Declaracdo da instituicao

Sao Paulo, 08 de agosto de 2025.

Profa. Dra. Adriana Satico Ferraz
Coordenadora do Curso de Psicologia
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